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Пояснительная записка 

1. Учебный план среднего общего образования: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

3. Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

4. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 



       5. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на 

одного обучающегося . 

  6. Учебный план профиля обучения  содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

7. обеспечивает реализацию учебных планов одного или нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного,  

технологического.  

8. В учебном плане  предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЕ П Л А Н Ы 10-х классов 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №7 имени К.Д. Ушинского» (МОУ «Гимназия №7») 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план технологического (инженерного) профиля 

(с углубленным изучением математики и физики)  

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество часов 



в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 2 

Элективный курс «Научные основы информатики»  1 2 

Всего часов  34 34 

итого  2312 

 

Учебный план технологического 

(информационно- технологического) профиля  

(с углубленным изучением математики и информатики) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 



Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 1 2 

Элективный курс «Решение задач по физике»  1 2 

Всего часов  34 34 

Итого  2312 
 

 

 

Учебный план естественно-научного профиля 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 11 



класс класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

Элективный курс «Сложные вопросы биологии»   1 2 

Элективный курс «Научные основы химии»   2 2 

Всего часов  34 34 

Итого 

 

 2312 

Учебный план гуманитарного профиля 

(английский язык и обществознание) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 



Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык У 5 5 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 3 4 

Элективный курс «Политический вектор развития 

современного общества» 

 2 2 

Элективный курс «История Саратовского Поволжья. С 

древнейших времен до начала 21 века» 

 1 2 

Всего часов  34 34 

Итого  2312 

 

 

Учебный план гуманитарного профиля 

(обществознание и история) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 



Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 
Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2  

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно- научные 

предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  31 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 6 

Элективный курс «Политический вектор развития 

современного общества» 

 2 2 

Элективный курс «История Саратовского Поволжья. С 

древнейших времен до начала 21 века» 

 1 2 

Элективный курс «Русский язык: теория и практика»    1 

Элективный курс «Решение нестандартных задач по 

математике»  
  1 

Всего часов  34 34 

Итого  2312 

УЧЕБНЫЙ П Л А Н 11-х классов 

муниципального общеобразовательного учреждения  

«Гимназия №7 имени К.Д. Ушинского» (МОУ «Гимназия №7») 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов 

В неделю В год 

11А, Б 11 В 11Г 11А,Б 11В 11Г 

Обязательная часть       

Русский язык и Русский язык 1 1 1 34 34 34 



литература Литература 3 3 3 102 102 102 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 1 1 1 34 34 34 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

6 3 3 204 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 4 6 6 136 204 204 

Информатика 
 

4   136  

Общественно-

научные предметы 

История  4 2 2 136 68 68 

Обществознание 2 2 2 68 68 68 

Право 2   68   

Экономика 1   34   

Естественно-

научные предметы 

Биология 
 

 3   102 

Физика 
 

5   170  

Химия 
 

 3   102 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
2 2 2 68 68 68 

ОБЖ 1 1 1 34 34 34 

ВСЕГО (обязательная часть) 27 30 27 918 1020 918 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Элективный курс «Русский язык: теория 

и практика»  
2 1 1 1 68 34 34 34 

Элективный курс « Решение 

нестандартных задач по математике» 
0 1 

0 
0 0 34 0 0 

Элективный курс «Актуальные вопросы 

обществознания» 
2 

 
 68  

 

Элективный курс «История Саратовского 

Поволжья. С древнейших времен до 

начала 21 века»  

2 

 

 68  

 

Элективный курс «Решение задач по 

физике» 
 2 1  68 34 

Элективный курс «Сложные вопросы 

биологии»  
1  2 34  68 

Элективный курс «Научные основы 

химии»  
 1 3  34 102 

Всего  7 7 4 7 238 238  136 204 

ИТОГО: 34 34 34 1156 1156 1156 
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